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LA VIE D'UNE
FEMME

France - 2026 - 1h38

de Charline Bourgeois-Tacquet

avec Léa Drucker, Mélanie Thierry,

Charles Berling

*Festival de Cannes 2026, sélection
officielle, compétition

Chirurgienne et cheffe de service dans un

hopital public, Gabrielle se consacre corps

etame a son métier. |l lui reste peu de temps

pour sa vie privée. Lorsqu'une romanciere

vient passer quelques semaines dans son

service, son équilibre vacille...

Un hymne a l'intelligence, au courage, et a
la joie des femmes.
Franceinfo Culture

LA VIE EN RELIEF,
JACQUES-HENRI
LARTIGUE

France - 2026 - 1h20 - Doc. - 2D

de Denis Gaubert

avec Luana Bajrami, Hervé Pierre,

Milo Machado-Graner

Paris, la Belle Epoque. Jacques, un tout
jeune photographe amateur, s'avance
dans la vie en s'accrochant a son appareil
stéréoscopique. Avec lui, il photographie
en 3 dimensions tout ce qui I'émerveille. |l
ne sait pas que ses images deviendront un
jour célebres dans le monde entier.

A la fois grandiose et artisanal.
L'Humanité

FINI DE RIRE !
L'HUMOUR
POLITIQUE AU
GARDE-A-VOUS ?

France - 2026 - 1h37 - Doc.

de Matéo Larroque, Clara Menais,

Mila Branco

avec Guillaume Meurice,

Lionel Dutemple, Sandrine Alexi

En France, rire des puissants estdevenu un
sportarisque. Entrente ans, les humoristes
les plus libres de la télévision et de la radio
ont été méthodiquement neutralisés,
marginalisés, censurés, voire virés. Ce
documentaire retrace la mécanique
d'une mise au silence qui en dit long sur

|'état réel de la liberté d'expression dans
I'audiovisuel frangais.

Un film qui offre ainsi matiere a débat, a
réflexion et a action.
La Ligue des Droits de I'Homme

ROSE

Autriche/All - 2026 - 1h34 - VOST

de Markus Schleinzer

avec Sandra Hiiller, Caro Braun,

Marisa Growaldt

*Qurs d'Argent de la meilleure
interprétation Markus Schleinzer/
Sandra Hiiller - Berlinade 26

Au lendemain de la guerre de Trente Ans,

un mystérieux soldat balafré s’installe

dans un village isolé d’Allemagne. Aforce

de labeur et de services rendus, il gagne

la confiance des habitants et croit enterrer

son secret.

Sandra Hiiller époustouflante dans ce
drame historique au noir et blanc superbe.
Télérama




SUR LES TRAGES
DE FRANTZ FANON

France - 2021 - 1h45 - Doc.

de Mehdi Lallaoui

Qui était Frantz Fanon ? L'auteur des
Damnés de la terre et de Peau noire,
masques blancs, penseur et psychiatre
panafricain engagé dans les luttes

_____Ciné-débat

anticolonialistes. Décédé a l'age de
36 ans, il laisse une ceuvre majeure sur les
rapports de domination entre colonisés et
colonisateurs. Le film part surlestraces de
Frantz Fanon...

Lundi 5 octobre a 20h

Dans le cadre de la 26° édition du festival Vues d’en face

CACTUS PEARS

Inde/RU/Canada - 2025 - 1h52 - VOST

de Rohan Parashuram Kanawade

avec Bhushaan Manoj, Suraaj Suman,
Jayshri Jagtap

*Grand Prix - Festival de Sundance 2025
Interdit -16 ans

Anand, trentenaire citadin, revient a
contrecceur dans son village natal pour
observer dix jours de deuil aprés la mort
de son pere. Submergé par les attentes fa-
miliales, c'estauprés de Balya, unamid’en-
fance farouchement attaché a sa liberté,
qu'il trouve un peu d‘air. Leur histoire a-t-
elle une place dans le monde réel ?

La beauté rétro de la photographie et I'al-
chimie parfaite entre les deux acteurs

concourent a faire de Cactus Pears un
joyau du cinéma indien indépendant. petit
bijou de comédie qui touche au cceur.
Chéris-Chéries.com

LES ELEPHANTS
DANS LA BRUME

Népal/Fr/All - 2026 - 1h47 -VOST

de Abinash Bikram Shah

avec Pushpa Thing Lama, Deepika Yadav,

Jasmin Bishwokarma

*Cannes 2026 - Prix du Jury - Sélection
Un Certain Regard

Dans un village népalais niché au cceur

d'une forét peuplée d’'éléphants sauvages

vit une communauté kinnar aussi vénérée

que crainte. Pirati réve de s'échapper avec

I'homme qu'elle aime. Mais lorsqu’une de

ses filles disparatt, elle doit choisir entre

son désir de liberté et ses responsabilités

envers sa communauteé.

En identifiant ces personnes aux animaux
que le reste du village redoute tout au long
du récit, Abinash Bikram Shah parle de ce

que ¢a colte d’'étre révérée et crainte :
méprisée, comme un éléphant ou une
femme trans — sacrée tant qu'elle reste
tenue a l'écart.

Tsounami- Revue de cinéma - Benjamin
Courset




RETOUR AU
COLLEGE

France - 2026 - 1h25 - Doc.

de Antoine Fromental

Au college Auguste Renoir, deux éléves de
3¢ risquent de passer devant le conseil de
discipline. Autour de monsieur Comes, le
principal haut en couleur qui s’appréte a
prendre sa retraite, I'équipe pédagogique
se déméne pour trouver une solution.

Un documentaire enthousiasmant et
émouvant, qui nous replonge avec nos-
talgie dans les années collége. Un film
vrai, positif et lumineux, qui fait du bien !
Infilmoveritas.fr

GARANCE

France - 2026 - 1h55

de Jeanne Herry

avec Adele Exarchopoulos,

Sara Giraudeau, Sarajeanne Drillaud
Garance estune jeune actrice alcoolique.
Huit ans d’un parcours fait de déména-
gements, de travail, de rencontres, de
fétes et d'angoisses, de joies et de coups
durs... Mais aussi une révolution intime,

©

amicale et sexuelle, un chaos aux allures
de “grande récré” ou se mélent autant
d'amour que de destruction.

Une fantastique Adéle Exarchopoulos
colore d’un maximum d’humanité une
étude d’une grande précision sur I'addic-
tion a l'alcool signée Jeanne Herry.
Cineuropa - Fabien Lemercier

~ Ciné-rencontre

Jeudi 15 octobre a 19h

En partenariat avec Le Musée de la Résistance et de la Déportation de I'lsere

NOTRE SALUT

France, Belgique - 2026 - 2h39

de Emmanuel Marre

avec Swann Arlaud, Sandrine Blancke

* Cannes 2026 - Prix du scénario
Septembre 1940 - Henri Marre, 49 ans, dé-
barque a Vichy sans le sou, sans contact,
loin de sa femme et ses enfants. Il voit
dans la nouvelle administration 'opportu-
nité de trouver enfin la place qu'il mérite.
Dans sa valise, son traité politique édité
a compte d'auteur, Notre Salut, ou il dé-
fend ses convictions patriotiques et ses
méthodes d'ingénieur. Son credo : « ga-
gner en efficacité » pour relever la France
de la débacle...

C'est un film vraiment formidable, qui
raconte tellement bien comment des
petits fonctionnaires qui font bien leur
travail participent, sont des chenilles

ouvriéres trés actives et efficaces d'un
fascisme en marche.

Radio France - Nicola Schaller

Le Masque et La plume




MEMOIRE DE FILLE

France - 2026 - 1h57

de Judith Godréche

avec Tess Barthélemy, Valérie Dréville,
Maiwene Barthelemy, Victor Bonnel,
Ariane Labed, Anja Verderosa

Annie Ernaux est sollicitée pour une
signature de son dernier ouvrage dans la
ville de son enfance, Rouen. Alors qu'elle
s'y rend, elle est prise d'un vertige et
replonge dans le souvenir de |'été 1958,
celui de sa premiére nuit avec un homme.
Nuit dont I'onde de choc s’est propagée
violemment dans son corps et sur le reste
de son existence.

Avec une jeune fille d’hier, Judith
Godréche fait un grand film d’aujourd’hui.
Télérama

LE MONDE A
L'ENDROIT

France - 2026 - 1h28 - Doc.

de Sylvie Meyer

avec Sandrine Bonnaire,

Marianne Denicourt, Isild Le Besco

Les blessures de I'enfance ne s'effacent
pas, elles se réparent.

Muriel Salmona, psychiatre de renom
et spécialiste des violences sexuelles,
consacre sa vie a soigner celles et ceux
que I'enfance a brisés.

Incarnée al'écran par Sandrine Bonnaire,
Marianne Denicourt et Isild Le Besco, elle
accompagne des patients qui affrontent

leur passé et ouvrent, pas a pas, le che-
min de la réparation.

Un film important sur un sujet a ne jamais
refermer.
Afcae

Tad, Cozplonateun et Lo, Lampe magique

Espagne - 2026 - 1h35 - VF

de Enrique Gato

avec Oscar Barberan, Michelle Jenner,
Luis Posada

Alors qu’en vacances a Londres Tad et
sa famille mettent la main sur la Lampe
Merveilleuse des Mille et Une Nuits,
Momie formule unveeuinattendu : voyager
dans le temps pour retourner a I'époque
de sa jeunesse ol tout le monde I'adorait.
Tad, Sara et toute I'équipe n’ont alors
d’'autre choix que de partir a la poursuite
de Momie a travers le passé, avant que
tout le cours de I'Histoire ne soit modifié...

de Céeole des Loiaing

France - 2026 - 33 min

de Dominique Pochat,

Jean-Christophe Ribot, Benoit Laborde

Il était une fois une petite oie a la
recherche d'une chaussette verte, un
ourson qui avait trouvé un bonnet, un
étrange chien au pelage bleu, deux voisins

lapins fachés... et une lérote qui révait de
neige plutot que d’hiberner.

Ouvrez la malle aux trésors de I'école des
loisirs et découvrez Chien Bleu et quatre
autres histoires comme vous ne les avez
encore jamais vues ni entendues !



LA FETE DU CINEMA D'ANIMATION
DU 11 0CTOBRE AU 1% NOVEMBRE 2026

mu' ::<
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I1h - Ciné-matinée

&Ko “Merveilleu hivery
de Tom, le chat

Pays-Bas, Belgique - 2025 - 1h02 - VF

de Joost van den Bosch, Erik Verkerk

Les enfants, vous vous souvenez de Tom,
le petit chat roux, toujours accompagné de
son amie Chat-Souris ? Imaginez un peu :
cethiver, ils vont découvrir la neige pour la
premiére fois !

Dimanche 11 octobre

16h - Ciné-relax

Le Conaet

France - 2026 - 1h30

de Louis Clichy

avec Gary Clichy, Rod Paradot,

Brune Moulin

*Prix spécial du jury Un certain regard
Festival de Cannes 2026

*Prix du public / Prix du jury - Festival du
film d’animation d’Annecy 2026

Dans une ferme au cceur de la Beauce,

Christophe, 11 ans, regle ses pas sur ceux

de sonpére. Mais al'école, alamaison, sur

le tracteur, Christophe penche... ettombe.

Il est obligé de porter un corset pour filer

droit. Tandis que la ferme traverse des mo-

ments difficiles, Christophe grandit comme

Les séances Ciné-relax proposent un environnement bienveillant et chaleureux ot
chacun avec ou sans handicap, est accueilli et respecté tel qu'il est. Séance en
partenariat avec les associations Loisirs pluriels porte des Alpes et Alpysia.

~e

FESTIVAL

il peut. Il découvre la musique etfaitla ren-
contre de Clara, avec qui tout semble de-
venir possible.

Un petit joyau d’animation !
Cineuropa

L& Monde @ Cerwers

Belgique / France - 2026 - 45 min - VF

de Arnaud Demuynck, Noé Garcia,
Erwann Hette,Pascale Hecquet,
Stéphanie Yang Chun et Tristan Francia
Un programme de 6 courts métrages
d'animation

Rémi le souriceau vivant la téte en bas, a
Sacha et son parcours inclusif a I'école, et
Lina qui s'envole avec un pull... Un tres joli
programme adapté aux tout-petits qui met
a hauteur d’enfant la question de I'inclu-
sion et de la différence ; une belle occa-
sion d'ouvrir nos portes “en grand” !

Brésil - 2026 - 1h22 - VF

de Célia Catunda

avec Justine Hostekint,

Laurent Pasquier, Angélique Heller

Sao Paulo, années 1980... Noboru doit pré-
parer pour I'école un exposé sur ses ori-
gines japonaises. |l doit alors se tourner
vers son grand-péere. Au fur et a mesure
que ce dernier plonge dans le récitde I'exil,
le jeune écolier se plaira a s'approprier
cette culture de I'autre bout du monde...




‘Mon Ciné

DU 30 SEPTEMBRE AU 20 OCTOBRE 2026

SEMAINE DU 30 SEPTEMBRE AU 6 0CTOBRE

Mer 30 Jeu 1% Ven 2 Sam 3 Dim 4 Lun5 Mar 6

g LAVIED'UNE FEMME © 16h15 ‘= 20h30 18h30 20h30 18h30
S JACQUES-HENRI LARTIGUE, LA VIE EN RELIEF 18h15 18h45 16h45 20h30
¢ FINIDERIRE! 20h30 16h45 20h30 14h30 18h 16h30
‘—E" ROSE 18h30 18h30 16h
§ CACTUS PEARS 20h
2 TAD LEXPLORATEUR 14h15 14h45 16h30
g SEMAINE DU 7 AU 13 0CTOBRE
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% LA VIE D'UNE FEMME © -~ 18h30 16h30 ‘= 20h30 18h30

FINI DE RIRE ! <~ 18h15 16h30 18h30 18h 20h30 16h30

CHIEN BLEU ET AUTRES BELLES HISTOIRES DE L'ECOLE... 15h30 15h
¢ LEMERVEILLEUX HIVER DE TOM LE CHAT & 11h
£ LECORSET &8 16h
£ SEMAINE DU 14 AU 20 OCTOBRE
Mer 14 Jeu 15 Ven 16 Sam 17 Dim 18 Lun 19 Mar 20
= GARANCE @ + 20h30 20h30 18h 20h30 18h15 ‘= 18h
2 MEMOIRE DE FILLE & + 16h ‘= 18h 20h30 18h 20h30
s LEMONDE AL'ENDROIT + 18h30 17h 16h15
& LESELEPHANTS DANS LA BRUME 4~ 16h15
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LA MAISON DES FEMMES @ + 14h
= HORS SERVICE 20h15
= RONDEBLOQUE 14h
§ LEMONDE A L'ENVERS 11h 15h 16h15
= MA FAMILLE SAMOURAI 14h15 14h30

coco 14h

Vacances scolaires Ciné-débat Ciné-rencontre =5 Sous-titres en frangais pour les personnes sourdes et malentendantes
& Avant-premiére Féte du cinéma d'animation Ciné-relax

En <~ des courts métrages réalisés dans le cadre du prix vidéo Arts Convergences a découvrir tout au long de la quinzaine des Semaines d'information sur la santé mentale

~ Accessibilité

Mon Ciné vous propose de découvrir ses dispositifs a destination des
personnes sourdes, malentendantes et malvoyantes.

I"audiodescription et du renfort auditif. Le renfort auditif concerne tous
les films, ceux qui bénéficient d'une piste d'audiodescription sont si-

Affiliée a I'Acrira

Informations
iﬂgﬁ,ﬁ‘{t et Essai Informations Lo Rigion ©
; 04 76 54 64 55
Recherche et Découverte {q‘(q
EUROP=T IE'JI
CHEMZ2. Tarifs =
plein:7€

réduit: 5 €/ junior (-16 ans) : 4 €

gnalés par le logo AD.

ik,
Mon Ciné est équipé du systeme Twavox qui permet de bénéficier de @

Vous pouvez vous présenter au cinéma avant la séance.

Adhérente a I'agence

du court métrage

Son dolby - Ecran panoramique
Acceés aux PMR

abonnement adulte 6 entrées : 28 €
abonnement junior 6 entrées : 22 €
Validité abonnement 2 ans

Semajnes d'information
sur la sante mentale

Ciné-débat

Coco

Depuis déja plusieurs générations, la mu-

LA MAISON
DES FEMMES

France - 2025 - 1h50

de Mélisa Godet

avec Karin Viard, Laetitia Dosch,
Oulaya Amamra, Eye Haidara

A la Maison des femmes, entre soin,

Vendredi 16 octobre a I4h

Séance suivie d'une animation

sique estbannie dans la famille de Miguel.
Accidentellement transporté dans le Pays
des Morts, Miguel doit solliciter I'aide de
ses ancétres pour rentrer auprés de ses
proches et leur faire comprendre I'impor-
tance de la musique.

CINE-ANIME
Samedi 17 octobre a 14h
mdébﬂoa@w/%i%m

écoute et solidarité, une équipe se bat
chaque jour pour accompagner les
femmes victimes de violences dans leur
reconstruction. Dans ce lieu unique,
Diane, Manon, Ines, Awa et leurs colle-
gues accueillent, soutiennent, redonnent
confiance.

USA - 2021 - 1h47 - VF

de Sarah Smith, Jean-Philippe Vine

Les chosestournent de travers de maniere
comique le jour ou Barney, un collégien
mal a l'aise en société, recoit un appa-
reil connecté défectueux censé étre son
“Meilleur ami prét a I'emploi”.






