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MARS

C C A S



MÉDIATHÈQUES 
SAM. 7 MARS
• �9 h 30
Café lecture “Voix féminines  
dans la littérature africaine”
Venez découvrir et échanger autour 
d’une sélection de livres d’autrices  
africaines. En lien avec les Rendez-vous 
des cinémas d’Afrique à Mon Ciné 
Médiathèque André Malraux 
Entrée libre 

DIM. 8 MARS
• �14 h - 19 h
Jeux 
Animés par l’association Une montagne 
de jeux. Venez jouer à des jeux créés 
ou co-créés par des femmes.
En lien avec le festival Lucette mène  
le jeu : le jeu de société au féminin 
plurielles
Programme complet : unemontagnedejeux.
fr/actualites/article/14 
Salle Polyvalente Gabriel Péri 
16 rue Pierre Brossolette 
Entrée libre 

JEU. 12 MARS
• �20 h  
Table-ronde 
Les femmes dans le jeu de société.  
De la création à la pratique, quelle 
place occupent les femmes dans  
l’industrie et la culture ludique ?  
Espace de pleine égalité ou  
de disparités persistantes ?
Suivie de la découverte de jeux de société 
créés ou co-créés par des femmes.
L’Atelier de Neyrpic (ADN) 
1er étage au niveau de Fort Boyard
Public adulte, étudiants  
Entrée libre 

VEN. 13 MARS
• �18 h  
Rencontre et échanges 
Avec Mireille Hirczak
Médiathèque Romain Rolland
Exposition des œuvres sur papiers  
de Mireille Hirczak du 3 au 28 mars
aux horaires d’ouverture de la médiathèque

• �À partir de 19 h  
Jeux 
Animé par l’association  
Une montagne de jeux
Salle polyvalente Romain Rolland 
5 avenue Romain Rolland 
Entrée libre

SAM. 14 MARS
• �10 h 30
Concert  
Alienor  - Chanson française 
Aliénor vous invite dans son univers  
musical théâtral où l’intime devient 
universel. Seule sur scène avec ses 
claviers et ses loops de chant, cette au-
trice-compositrice-interprète transforme 
ses combats personnels en véritables 
hymnes à l’humanité.
Salle Polyvalente Gabriel Péri
16 rue Pierre Brossolette 
Entrée libre

MAISON DE QUARTIER 
GABRIEL PÉRI
MER. 4 MARS
• �16 h - 17 h 30  
Atelier parents-enfants
Parler de nos héroïnes  
et en faire le portrait 
À partir de 6 ans

VEN. 6 MARS
• �8 h 45 - 10 h
Instant café
Autour de figures féministes inspirantes 
qui ont marqué la petite ou la grande 
histoire : en partenariat avec la mé-
diathèque Gabriel Péri pour partage  
de coups de cœur et écriture d’une  
lettre aux générations futures

MAISON DE QUARTIER
FERNAND TEXIER 
MER. 4 MARS
• 16 h 30 - 18 h
Jeux en famille
Autour de l’égalité femmes-hommes  
en présence d’une conseillère conju-
gale et familiale



MAISON DE QUARTIER 
PAUL BERT
LUN. 9 MARS
• �9 h 30 
Café gourmand 
À la découverte de Rosa Parks,  
figure féminine inspirante ayant lutté 
pour ses droits. 
Préparé et animé par des habitants du quar-
tier. Suivi d’une rencontre avec les conseil-
lères conjugales et familiales du centre 
communal de santé sexuelle
Entrée libre 

MER.11 MARS
• �9 h 30  
Café-échanges
“Il est plus facile d’être un papa  
qu’une maman ?”
Discutons et réfléchissons ensemble
Sur inscription

Exposition
Parcours de Martinéroises  
et Martinérois inspirants
Tout au long du mois de mars
Entrée libre

MAISON DE QUARTIER  
ROMAIN ROLLAND
MER. 11 MARS
• �15 h - 17 h  
Atelier parents-enfants
Jeu, lectures et discussions  
sur le thème de l’égalité fille-garçon
Gratuit, sans inscription

MER. 11 MARS
• �10 h - 12 h   

Le café habitants
VEN. 13 MARS
• �À partir de 16 h
Animation
Échos de résistance : le mur des  
répliques 
À chaque « Tu devrais » son « Je ré-
ponds » : un mur de parole pour témoi-
gner des injonctions subies par les 
femmes sur leurs corps… et des ré-
pliques qui libèrent. 

Venez partager et découvrir ces mots  
de résistance !
Animation en entrée libre
À partir de 11 ans

VEN. 24 AVRIL
• �À partir de 18 h
Temps artistique
Le Printemps culturel et féministe.  
Célébrer les corps, les voix et  
les histoires des femmes.
Au programme : du cirque aérien,  
de la danse, des poèmes, et peut-être 
même une chorale ! 
Entrée libre
À partir de 8 ans

MAISON DE QUARTIER 
LOUIS ARAGON
23, 27, 30 MARS
3 AVRIL
• �Le matin  
Formation
Auto-défense physique et verbale/ 
estime de soi
Association Ancrage
Inscription obligatoire auprès de la maison 
de quartier Louis Aragon :  
accueil.louis.aragon@saintmartindheres.fr
ou 04 76 24 80 10 

MON CINÉ
DU 4 AU 10 MARS
Les Rendez-vous des cinémas d’Afrique

• ���Soudan souviens-toi  
de Hind Meddeb  
Tunisie/Fr. - 2024 - 1 h 26 - Doc - VOST  
Compétition internationale Festival du film 
documentaire de Saint-Louis (Sénégal) 
Mer. 4 mars - 17 h 30 
Après 30 ans de dictature, Hind Meddeb 
dresse le portrait d’une jeunesse sou-
danaise, qui par ses mots, poèmes  
et créations défie la répression militaire  
et lutte pour ses rêves de démocratie.  



MARS

• ���Une si longue lettre - Inédit  
d’Angèle Diabang  
Sénégal - 2025 - 1 h 44 - VOST  
+ Ciné-rencontre en présence de Thierno 
Dia, historien et journaliste, et animé par 
l’association des Sénégalais de l’Isère 
Sam. 7 mars - 20 h 
Ramatoulaye, enseignante de 50 ans, 
est mariée à l’avocat Modou Fall depuis 
25 ans. Le couple est très uni et heureux. 
Lorsque son mari prend une seconde 
épouse, une lutte entre tradition et mo-
dernité commence, et pose la question 
de la place des femmes dans la société 
africaine d’aujourd’hui. 

 
• ���Fantastique - Inédit 

de Marjolijn Prins  
Guinée/Belg. - 2025 - 1 h 11 - Doc 
VOST - À partir de 8 ans  
Dim. 8 mars - 10 h 30 - Jeune public 
Fanta, une contorsionniste de 14 ans, vit 
à Conakry en Guinée. À force de jongler 
quotidiennement entre l’école, le soutien 
à sa famille et ses entraînements, Fanta 
commence à douter de son rêve le plus 
cher.

• ���Rue Málaga   
de Maryam Touzani 
Maroc - 2021 - 1 h 56 - VOST  
+ Séance animée par l’association  
Interstices 
Lun. 9 mars - 18 h 
Maria Angeles, une Espagnole de 79 ans, 
vit seule à Tanger. Sa vie bascule lorsque 
sa fille arrive de Madrid pour vendre l’ap-
partement dans lequel elle a toujours vécu. 
Déterminée à rester dans cette ville qui l’a 
vue grandir, elle met tout en œuvre pour 
garder sa maison. Contre toute attente, elle 
redécouvre en chemin l’amour et le désir.  

 
• ���Soumsoum, la nuit des astres 

Avant-première 
de Mahamat-Saleh Haroun  
Tchad - 2026 - 1 h 41 - VOST  
Accueil en musique dans la salle 
Mar. 10 mars - 20 h 15 
Dans un village isolé du Tchad, Kellou est 
traversée par des visions qu’elle ne com-
prend pas. Grâce à sa rencontre avec Aya, 
une exilée aux secrets douloureux, elle va 

découvrir une autre façon de regarder son 
passé. Mais elle se heurte à la peur et  
à la colère des habitants du village.

SERVICE SANTÉ
VEN. 27 FÉVRIER 
Animation dynamique
“Relation fille-garçon”
Au collège Henri Wallon, sur le temps  
de pause méridienne, au foyer des élèves. 
Avec le service jeunesse et les profes-
sionnelles du centre communal de santé 
sexuelle autour de la thématique.

5 SESSIONS EN MARS 
Escape game 
“Kiffe ton cycle”
Sensibilisation proposée aux classes  
de 5e du collège Henri Wallon  
sur la thématique des règles.

SCOLAIRES
MARS 
Ateliers 
“Coups de théâtre contre les violences 
sexistes et sexuelles”
Collège Édouard Vaillant, 4 classes de 3e.
Ateliers de recueil de paroles et théâtre 
Forum - Action métropolitaine dans le cadre 
de “Demandez Angela”.
SESSIONS EN MARS 
9 ET 10 MARS 
Rencontre 
“Égalité dans les médias”
Lycée Pablo Neruda - Collectif égalité. 
15 élèves du collectif vont à Paris rencontrer 
des journalistes de France Inter  
et Médiapart.
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