
Besoin d’aide avec 
vos appareils numériques ?

Les bibliothécaires 
sont là pour vous !

Vous avez le choix : 
> �Coups de pouce numériques  

aide ponctuelle, 30 minutes/personne, 
gratuits et sans inscription.

> �Rendez-vous numériques individuels 
initiation ou perfectionnement,  
jusqu’à 5 heures/personne,  
gratuits et sur inscription.

Accompagnement

médiathèquedans 
votre

numérique
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Contact

Médiathèque Paul Langevin
29 place Karl Marx
04 76 42 76 88
mediatheque-langevin@
saintmartindheres.fr

Médiathèque André Malraux
75 avenue Marcel Cachin
04 76 62 88 01
mediatheque-malraux@
saintmartindheres.fr

Médiathèque Gabriel Péri
16 avenue Pierre Brossolette
04 76 42 13 83
mediatheque-peri@
saintmartindheres.fr

Médiathèque Romain Rolland
5 avenue Romain Rolland
04 76 24 84 07
mediatheque-rolland@
saintmartindheres.fr

Plus d’informations : biblio.sitpi.fr
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BRECHT

AVENUE GABRIEL

PAPIN

LEE PARKS

PABLO NERUDA

RUE DE L’ÉTANG

MARCEL  PAUL
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LE MURIER

TEYSSÈRE

ZA PORTE 
DU GRESIVAUDAN

ZA CHAMP ROMAN
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Coupspoucede

Les

numériques

 gratuits,
 sans inscription,
 par un(e) bibliothécaire,
 les vendredis, de 16 h à 19 h, 
 sessions de 30 minutes par personne.

Retrouvez les Coups de pouce numériques 2025-2026
les vendredis dans vos médiathèques

> 10 octobre - André Malraux
> 14 novembre - Paul Langevin
> 12 décembre - Romain Rolland
> 9 janvier - Gabriel Péri
> 13 février - André Malraux
> 13 mars - Paul Langevin
> 10 avril - Romain Rolland
> 22 mai - Gabriel Péri
> 12 juin - André Malraux



rendez-vous
numériques

Les

individuels

 gratuits,
 sur inscription dans l’une des 4 médiathèques,
 par un(e) bibliothécaire,
 les mardis et mercredis de 10 h à 12 h, 
 jusqu’à 5 séances d’une heure par personne.

Les jours et lieux des Rendez-vous numériques individuels

> Les mardis : médiathèque Paul Langevin
> Les mercredis : médiathèques Romain Rolland, Gabriel Péri ou André Malraux

En cas de désistement, merci de prévenir la médiathèque au plus tôt.

L’accompagnement numérique : bon à savoir

Pour qui ?
 �Pour toutes les personnes 
rencontrant des difficultés  
avec le numérique
 �Pour les personnes qui n’utilisent 
pas ou peu des appareils 
numériques et souhaitent  
s’initier
 �Pour les personnes qui utilisent 
des appareils numériques et ont 
besoin d’aide
 �Pour les utilisateurs des services 
numériques de la médiathèque 
(Numothèque)

Pour quels appareils ?
 �Pour les appareils numériques 
tels que smartphone, tablette, 
liseuse ou ordinateur.

Quelles limites ?
 �Ce n’est pas un service  
de réparation ou dépannage  
de matériel
 �Les agents des médiathèques 
de Saint-Martin-d’Hères 
interviennent dans la limite de 
leurs compétences respectives.


