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HOW TO HAVE SEX
Royaume-Uni - 2023 - 1h31 - VOST
de Molly Manning Walker 
avec Mia McKenna-Bruce, Samuel 
Bottomley, Lara Peake
* Semaine internationale de la critique, 
Festival de Cannes 2023

Afin de célébrer la fin du lycée, Tara, Skye 
et Em s’offrent leurs premières vacances 
entre copines dans une station méditerra-
néenne. Pour la jeune Tara, ce voyage de 
tous les excès a la saveur électrisante des
premières fois... jusqu’au vertige. Face au 
tourbillon de l’euphorie collective, est-
elle vraiment libre d’accepter ou de re-
fuser chaque expérience qui se présen-
tera à elle ?

Ce récit d’apprentissage, à la fois simple
et subtil, se vit comme une expérience im-
mersive assez radicale, l’adolescence et

ET LA FÊTE 
CONTINUE
France - 2023 - 1h46 
de Robert Guédiguian
avec Ariane Ascaride, Jean-Pierre 
Darroussin, Lola Naymark
À Marseille, Rosa, 60 ans a consacré sa 
vie à sa famille et à la politique avec le 
même sens du sacrifice. Tous pensent 
qu’elle est inébranlable. Elle s’accom-
mode finalement bien de tout ça, jusqu’au 
jour où elle tombe amoureuse d’Henri. 
Entre la pression de sa famille politique et 
son envie de lâcher prise, le dilemme est 
lourd à porter. 

NOUS ÉTUDIANTS ! 
Rép. Centrafr. - 2022 - 1h23 - doc - VOST
de Rafiki Fariala
* Tanit d’argent - Carthage 2022
Nestor, Aaron, Benjamin et Rafiki sont étu-
diants en licence d’économie à l’Univer-
sité de Bangui. Naviguant entre les salles 
de classe surpeuplées, les petits jobs, la
corruption qui rôde partout, Rafiki nous
montre ce qu’est la vie des étudiants en
République centrafricaine, une société
brisée où les jeunes continuent de rêver
à un avenir meilleur pour leur pays.

Rafiki Fariala sait qu’un documentaire à 
la rencontre de l’imprévu invente son sys-
tème d’expression. Sa voix rappelle com-
bien filmer peut être, dans le même geste, 

LA RIVIÈRE
France - 2023 - 1h44 - doc.
de Dominique Marchais
* Prix Jean Vigo
Entre Pyrénées et Atlantique coulent
des rivières puissantes qu’on appelle
les gaves. Les champs de maïs les as-
soiffent, les barrages bloquent la circula-
tion du saumon. L’activité humaine boule-
verse le cycle de l’eau et la biodiversité
de la rivière. Des hommes et des femmes 
tendent leur regard curieux et amoureux
vers ce monde fascinant fait de beauté et 
de désastre.

Dominique Marchais part à la recherche 
de l’invisible, filme les gestes d’experts 

ses excès ayant rarement été saisis de fa-
çon aussi énergique et... titubante. 
Ariane Allard, Positif

 ACTION VÉRITÉ
de François Ozon - 4 min

Entouré de sa famille d’acteurs (Ariane 
Ascaride, Gérard Meylan... ), Guédiguian 
croit de nouveau à la lumière au bout du 
chemin et célèbre cette jeune généra-
tion qui reprend le combat, avec la même 
énergie et la même utopie que les anciens 
dont il fait partie. On en ressort gonflé à 
bloc et quelques larmes au coin des yeux.
Thierry Chèze, Première

joie, nécessité et prise de responsabilité.
Nicolas Geneix, Positif

prélevant des indices sous la surface (de 
l’eau, des sols), et c’est dans l’infrapay-
sage qu’opère cette œuvre en eau douce 
et radicale.
Clarisse Fabre, Le Monde

Les cinémas d'Afrique



TESTAMENT
Canada - 2023 - 1h55
de Denys Arcand
avec Rémy Girard, Sophie 
Lorain, Marie-Mai
Dans une ère d’évolution identitaire, Jean-
Michel, un célibataire de 70 ans semble 
n’avoir plus grand chose à attendre de la 
vie. Mais voici que dans la maison de re-
traite où il réside, Suzanne, la directrice, 
est prise à partie par de jeunes manifes-
tants qui réclament la destruction d’une 
fresque offensante à leurs yeux. Alors 
qu’il observe avec ironie cette époque 
post pandémique Jean-Michel reprend 
en main sa vie... 

RIEN À PERDRE
France - 2023 - 1h52
de Delphine Deloget
avec Virginie Efira, Félix Lefebvre,
Arieh Worthalter
* Prix d’Ornano-Valenti - Festival de 
Deauville 2023

* Valois des Étudiants Francophones 
Festival du film francophone 
d’Angoulême

Sylvie vit à Brest avec ses deux en-
fants, Sofiane et Jean-Jacques. Une nuit, 

Denys Arcand pose toujours un regard af-
futé sur le monde contemporain, dans un 
nouveau film incisif et drôle.
Jacky Bornet, Franceculture

Sofiane se blesse alors qu’il est seul dans 
l’appartement. Les services sociaux sont 
alertés et placent l’enfant en foyer, le 
temps de mener une enquête. Persuadée 
d’être victime d’une erreur judiciaire, 
Sylvie se lance dans un combat pour ré-
cupérer son fils. 

Un drame haletant et déchirant sur une 
mère courage confrontée à une erreur ju-
diciaire. Les frères Dardenne ont désor-
mais une sœur, elle est très douée.
Jérôme Garcin, Le Nouvel Observateur

PUNTO DE 
ENCUENTRO
Chili - 2022 - 1h20 - VOST - doc.
de Roberto Baeza
Deux cinéastes utilisent le cinéma de fic-
tion pour reconstituer ce que leur pères 
ont vécu dans un centre de torture il y a 
45 ans. Ils impliquent leurs familles dans 
le processus de mise en scène.
Derrière les caméras se révèlent les 
traces émotionnelles que les différentes 
générations portent avec cette histoire.

Alors qu’une nouvelle génération porte 
le flambeau de l’espoir, le documentaire 
veille à ce que l’on soit toujours conscient 

Ciné-débat
DANS LE CADRE DE LA COMMÉMORATION CHILI 50 ANS

En partenariat avec les associations de la Coordination 38 Chili 50 ans.
Maison latina, Acip-Asado, Collectif Mémoire, Vérité et Justice, l’AGSPA, 

et le Comité Mapuche.

Jeudi 7 décembre à 20h

du sacrifice que vivent de nombreuses 
familles. 
Point of view magazine

Le réalisateur, Roberto Baeza a été 
professeur de cinéma pendant 12 ans à 
l’Université del Desarrollo. Il a également 
fondé et dirigé l’académie de cinéma à  
La Toma en 2023.

En présence de Patricia Zuñiga , ex-pri-
sonnière politique enfermée et torturée à 
la villa Grimaldi et Hector Vasquez, pré-
sident de l’association des ex prisonniers 
politiques chiliens, située à Paris.
Ex militants du MIR (mouvement de la 
gauche révolutionnaire).



LA VÉNUS 
D’ARGENT
France - 2023 - 1h35 
de Héléna Klotz
avec Claire Pommet, Niels 
Schneider, Sofiane Zermani
Jeanne a 24 ans. Elle vit dans une ca-
serne en banlieue avec son père gen-
darme, son petit frère et sa petite sœur. 
Elle a fait le pari de réussir sa vie dans le 
monde de la finance. Pas pour la gloire 
ou le luxe, mais parce que c’est le moyen 
qu’elle a trouvé pour gagner sa liberté. 

(... ) Au-delà des ambiguïtés politiques de 
ce conte de chevalerie moderne, il faut 

PERFECT DAYS 
Allemagne - 2023 - 2h05 - VOST
de Wim Wenders
avec Koji Yakusho, Tokio Emoto, 
Arisa Nakano
* Prix d’interprétation masculine et prix 
œcuménique - Festival de Cannes 2023

Hirayama travaille à l’entretien des toi-
lettes publiques de Tokyo. Il s’épanouit 
dans une vie simple, et un quotidien très 
structuré. Il entretient une passion pour 
la musique, les livres, et les arbres qu’il 
aime photographier. Son passé va res-
surgir au gré de rencontres inattendues.

LA TRESSE 
Italie/France - 2023 - 1h59 
de Laetitia Colombani
avec Kim Raver, Fotinì Peluso, Mia 
Maelzer
Inde. Smita est une Intouchable. Italie. 
Giulia travaille dans l’atelier de son père. 
Canada. Sarah, avocate réputée, va être 
promue à la tête de son cabinet quand 
elle apprend qu’elle est malade. Trois 
vies, trois femmes, trois continents. Trois 
combats à mener. 

La Tresse, tourné en hindi, en italien et en 
anglais,  réalisé par Laetitia Colombani et 

NAPOLÉON
GB/USA - 2023 - 2h38 - VOST
de Ridley Scott
avec Joaquin Phoenix, 
Ian McNeice, Youssef Kerkour
Avertissement : des scènes, des propos 
ou des images peuvent heurter la 
sensibilité des spectateurs
Fresque spectaculaire, Napoléon s’at-
tache à l’ascension et à la chute de l’Em-
pereur Napoléon Bonaparte. Le film re-
trace la conquête acharnée du pouvoir 
par Bonaparte à travers le prisme de ses 
rapports passionnels et tourmentés avec 
Joséphine, le grand amour de sa vie.

Perfect Days s’inscrit en écho avec l’im-
mense Paris, Texas qui avait émerveillé 
Cannes en son temps. Le rythme est dé-
libérément lent, contemplatif, dans une 
répétition des mouvements et des lieux 
où peu à peu l’existence de Hiramaya en-
treprend de s’approcher du bonheur. (...) 
Le long métrage est immensément beau. 
Tout fait cinéma : la musique, les plans sur 
la ville de Tokyo, les regards portés par 
le héros sur le monde qui l’entoure et les 
personnages qui peuplent son existence 
solitaire et paisible. 
Laurent Cambon, “Avoir-alire”

Napoléon est un film déroutant, mais ré-
gulièrement époustouflant visuellement 
et dont certains plans inédits resteront 
gravés dans les mémoires.
Philippe Guedj, Le Point

adapté de son propre livre, offre un re-
gard plein de tendresse sur les vies de 
trois femmes, Smita, Giulia, et Sarah, vi-
vant dans des coins éloignés du globe, 
mais liées par leurs luttes personnelle. 

 

 13 EUROS 
de Guillaume Courty,  

Bertrand Goncalves - 2 min 46

saluer sa totale réussite esthétique, tant 
visuellement que soniquement.
Serge Kaganski, Transfuge



 

- Jeune public -
L’Hiver d’Edmond et Lucy

Wish - Asha et la bonne étoile 

Les inséparables

France - 2022 - 45 min
de François Narboux
d’après l’œuvre originale d’Astrid 
Desbordes et Marc Boutavant Edmond 
et ses amis 
Programme de 4 courts métrages 
d’animation 
• L’Hiver surprise 
• Le Jour le plus court 
• La Chasse aux surprises 
• L’Armée de l’hiver

Edmond l’écureuil et son amie Lucy l’our-
sonne vivent dans un majestueux châtai-
gnier au cœur de la forêt. En famille et 
entre amis, ils jouent et grandissent dans 
une nature riche d’aventures. Même en 
hiver, quand tout est blanc et silencieux... 
ils vont découvrir de belles surprises !

Tarif unique 3,50 euros 

USA - 2023 - 1h35 - VF 
de Chris Buck, Fawn Veerasunthorn
avec Océane Demontis,
Ariana DeBose, Evan Peters
Asha, jeune fille de 17 ans à l’esprit vif 
et dévouée à ses proches, vit à Rosas, 
un royaume où tous les souhaits peuvent 
littéralement s’exaucer. Dans un moment 
de désespoir, elle adresse un vœu aux 

Belg./France/Espagne - 2023 - 1h29 - VF
de Jérémie Degruson
avec Éric Judor, Jean-Pascal Zadi, 
Ana Girardot et Chris Marques
par les auteurs de Toy Story.
* En compétition - Festival international 
du film d’animation d’Annecy.

Quand les lumières s’éteignent dans le 

étoiles auquel va répondre une force 
cosmique : une petite boule d’énergie 
infinie prénommée Star. Ensemble, Star 
et Asha vont affronter le plus redoutable 
des ennemis.

vieux théâtre de Central Park, les marion-
nettes prennent vie. Parmi elles, Don, qui 
joue le même rôle de bouffon depuis des 
années. Il prend son courage à deux 
mains et claque la porte. En chemin, il 
croise DJ Doggy Dog, une peluche aban-
donnée... C’est le début d’une extraordi-
naire histoire d’amitié.

 SUIS MES PAS
de Nils Balleydier - 4 min



 

Ivan Tsarevitch et la 
princesse changeante

GB/All /Uruguay - 2020-2023GB/All /Uruguay - 2020-2023
37 min - VF37 min - VF
Programme de 4 courts métrages :
• Sous les nuagesSous les nuages 
de Vasilisa Tikunova - Russie - 2021 - 4 min
• SomniSomni  de Sonja Rohleder 
• LaLa  FiestaFiesta de Alfredo Soderguit 
• Les Tourouges et les Toubleus Les Tourouges et les Toubleus 
de Samantha Cutler et Daniel Snaddon 
Sur une lointaine planète vivaient Édouard 
et Jeannette, un Toubleu et une Tourouge. 
Par un beau matin, ces deux-là tombèrent 
amoureux. Malheureusement pour eux, 
les Tourouges et les Toubleus ne se 
mélangent pas, et bien plus encore : ils 
se détestent !

Un programme haut en couleur pour 
triompher des différences !

 Animation : cache cache 
dans les nuages 

et coloriages

Royaume-Uni - 2023 - 52 min - sans dia-Royaume-Uni - 2023 - 52 min - sans dia-
logueslogues
de Steve Coxde Steve Cox
Programme de 2 courts métrages :
•  Une surprise de Noël pour TimmyUne surprise de Noël pour Timmy 
C’est la veille de Noël à la garderie et il 
faut fabriquer des décorations, et sur-
tout écrire sa lettre au Père Noël... Mais, 
dehors, c’est la tempête ; il neige des 
flocons aussi gros que des moutons... 
• Shaun le mouton, l’échappée de Noël Shaun le mouton, l’échappée de Noël 
Les préparatifs de Noël battent leur plein à 
la ferme. Tandis que Shaun échafaude un 

Frande - 2014-2015 - 51 minFrande - 2014-2015 - 51 min
Programme de 4 courts métrages :
• Tigres à la queue leu leuTigres à la queue leu leu  
de Benoît Chieux 
• La Petite PousseLa Petite Pousse 
de Chaïtane Conversat 
• NeigeNeige  
de Antoine Lanciaux, Sophie Roze 
À la veille des grandes vacances, Prune 
quitte ses parents pour la traditionnelle 
“sortie scolaire de fin d’année”. Mais une 

Argentine/Esp. - 2023 - 37 min Argentine/Esp. - 2023 - 37 min 
de Rodolfo Pastorde Rodolfo Pastor
Huit nouvelles aventures originales de 
Capelito, le champignon magique, pour 
voyager à travers les arts ! 

 Animation :fabrique ton 
Capelito !

France - 2016 - 53 min France - 2016 - 53 min 
de Michel Ocelotde Michel Ocelot
Tous les soirs, une fille, un garçon et un 
vieux projectionniste se retrouvent dans 
un cinéma. Ensemble, les trois amis in-
ventent, dessinent, se déguisent et s’ima-
ginent les héros de contes merveilleux 
dans les 4 histoires suivantes :
•  La Maîtresse des MonstresLa Maîtresse des Monstres
•  L’Écolier-SorcierL’Écolier-Sorcier  
• Le Mousse et sa ChatteLe Mousse et sa Chatte
•  Ivan Tsarévitch et la Princesse Ivan Tsarévitch et la Princesse 
ChangeanteChangeante

plan pour recevoir les plus gros cadeaux 
possible, le petit Timmy est embarqué par 
erreur au marché de Noël... 

 Animation : fabrication 
de décorations de Noël!

Mercredi 13 décembre 

fois partie, une incroyable tempête de 
neige s’abat sur la petite ville...

L’ensemble a le charme des découpages, 
et la douceur des contes anciens : Ocelot 
sait aussi bien parler aux enfants qu’aux 
adultes, et sa technique d’animation arti-
sanale, loin des films en 3D actuels, ajoute 
au plaisir.
François Forestier, L’Observateur

 Animation 

Les Tourouges et les Toubleus

Neige et les arbres magiques

L’incroyable noël  
de Shaun le Mouton

Capelito fait son cinéma
Premiers pas au cinémaPremiers pas au cinéma

 AVANT-PREMIÈRE

 À voir en famille

TROIS PETITS PAS AU CINÉMA 
Tarif unique : 3,50 euros 



Direction de la communication de la ville de Saint-Martin-d'Hères - Novembre 2023 - TD

Accessibilité
Dans la continuité du mois de l’accessibilité, Mon Ciné vous 
propose de découvrir ses dispositifs à destination des personnes 
sourdes, mal-entendantes et mal-voyantes.

Mon Ciné est équipé du système TWAVOX qui permet de béné-
ficier de l’audiodescription et du renfort auditif. Le renfort audi-
tif concerne tous les films, ceux qui bénéficient d’une piste d’au-
diodescription sont signalés par le logo AD.
Vous pouvez vous présenter au cinéma avant la séance pour que 
nous vous aidions le cas échéant à installer l’application dédiée.
Nous proposons également des séances de films français sous- 
titrés. Elles sont signalées sur la grille.
Nous vous rappelons que la salle est accessible par ascenseur et 
comporte quatre places PMR et que nous proposons régulière-
ment des séances Ciné-Relax, ouvertes à tous les publics.

Salle Art et Essai
Jeune Public
Recherche et Découverte.

Affiliée à l’Acrira
Adhérente à l’agence 
du court-métrage
Son dolby - Écran panoramique
Accès aux PMR

Informations 
04 76 54 64 55

Tarifs
plein : 7 e
réduit : 5 e	/	junior (-16 ans) : 4 *
abonnement adulte 6 entrées : 28 e
abonnement junior 6 entrées : 22 e
Validité abonnement 2 ans

Informations

Léo, la fabuleuse histoire 
de Léonard de Vinci

Samedi 16 décembre 
à 14h30 suivi d’un goûter 

Le dispositif Relax rend la culture accessible en inclusion à des personnes
qui en sont privées par leur handicap. Les séances Ciné-relax proposent un envi-

ronnement bienveillant et chaleureux où chacun, 
avec ou sans handicap, est accueilli et respecté tel qu’il est.

Ciné-relax

 AVANT-PREMIÈRE

Exposition Saison 2023-2024
Ça se passe près de chez nous

ASSEMBLAGE de Denis Arino → 23 décembre

avec la participation de Fabiola Jozja, Velec, et Roland Orépük

Irlande/USA/France - 2023 - 1h39 - VF
de Jim Capobianco, Pierre-Luc 
Granjon
avec les voix de André Dussollier, 
Marion Cotillard, Juliette Armanet 
Une époque où artistes, savants, 
rois et reines inventent un monde 

nouveau. Parmi eux, un curieux per-
sonnage passe ses journées à dessi-
ner d’étranges machines et à explo-
rer les idées les plus folles. Il rêve de 
changer le monde. Embarquez pour un 
voyage avec le plus grand des génies, 
Léonard de Vinci !

SEMAINE DU 6 AU 12 DÉCEMBRE

Mer 6 Jeu 7 Ven 8 Sam 9 Dim 10 Lun 11 Mar 12
HOW TO HAVE SEX 20h30 18h30 16h30 20h 18h30
PUNTO DE ENCUENTRO 20h*
ET LA FÊTE CONTINUE 16h 16h 20h30 17h45 18h15 20h30
NOUS ÉTUDIANTS ! 18h 20h30 16h 20h30
LA RIVIÈRE 18h15 18h15
L'HIVER D'EDMOND ET LUCY 14h30 15h30 15h

SEMAINE DU 13 AU 19 DÉCEMBRE

Mer 13 Jeu 14 Ven 15 Sam 16 Dim 17 Lun 18 Mar 19
RIEN À PERDRE 18h15 18h15 20h30 18h 20h30
TESTAMENT 18h 20h30 20h 16h 
LA VÉNUS D’ARGENT 20h30 20h30 18h30 18h30
LA RIVIÈRE 16h 17h45 20h30
LES TOUROUGES ET LES TOUBLEUS 10h30
L'INCROYABLE NOËL DE SHAUN LE MOUTON 14h30 16h30
NEIGE ET LES ARBRES MAGIQUES 16h30 16h45
CAPELITO FAIT SON CINÉMA 10h30
IVAN TSAREVITCH 14h45
LÉO LA FABULEUSE HISTOIRE... 14h30 

SEMAINE DU 20 AU 26 DÉCEMBRE

Mer 20 Jeu 21 Ven 22 Sam 23 Dim 24 Lun 25 Mar 26
PERFECT DAYS 17h45 17h30 20h30 18h 18h
LA TRESSE 20h30 15h 18h
NAPOLÉON 20h15 17h30  20h Férié 20h30
LES INSÉPARABLES 16h 16h 14h 14h
WISH-ASHA ET LA BONNE ÉTOILE 14h 14h 16h 16h

Mon Ciné

*Ciné-débat Ciné-Relax  + 1€   Sous titres en français pour les personnes sourdes et malentendantes Festival Trois Petits Pas au cinéma

du 6 au 26 décembre 2023




