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Mon Ciné



L’AVENTURE C’EST L’AVENTURE !
Chacun a ses raisons de partir à l’aventure, Linda, Nina, Omid ou encore Hogarth vont tenter 
l’expérience à travers des récits captivants et émouvants. Et c’est l’amitié, la solidarité ou 
encore la liberté qu’ils vont rencontrer...

Entre amis, en famille, venez découvrir des histoires intimes, engagées, solidaires... tout 
simplement humaines !

Mon ciné fête le cinéma d’animation sous toutes ses formes et pour tous les âges au mois 
d’octobre, et propose des films d’auteurs où l’histoire, le graphisme, les mouvements des 
personnages et de caméra, les décors et la bande son nous invitent à découvrir un art au 
service de l’imaginaire à travers une infinie variété de modes d’expression, d’esthétiques, 
de propos et de techniques...

LA SIRÈNE
France - 2023 - 1h40 - VOST
de  Sepideh Farsi
* Prix de la meilleure musique originale - 
Festival du film d’animation d’Annecy 2023

* Film d’ouverture Berlinale - Panorama 
2023

1980. Abadan, Iran. Les habitants résistent à 
un siège irakien. Parmi eux, Omid, quatorze 
ans, choisit de rester dans la ville avec son 
grand-père en attendant le retour de son 
frère aîné. Omid trouve un bateau abandonné 
dans le port d’Abadan. Et si c’était une solu-
tion afin de sauver sa famille ? 

Entre récit initiatique et conte poétique, cette 
nouvelle pépite des studios Les Films d’ici 
raconte surtout le pouvoir de la magie et de 
la mémoire en temps de guerre et la conti-

nuité de la résistance. À voir absolument. 
Victoria Gairin, Le Point 

Séance exceptionnelle 

Jeudi 26 octobre à 19h30
Présentation et animation avec L’ANI Grenoble

MARS EXPRESS
France - 2023 - 1h25 
de Jérémie Périn 
avec les voix de Léa Drucker, 
Mathieu Amalric, Daniel Njo Lobé
Aline Ruby, une détective privée obstinée et 
son partenaire, Carlos Rivera, mort depuis 
cinq ans, sont partis pour une course contre 
la montre sur Mars. Leur mission est de 
retrouver Jun Chow, une étudiante en cyber-

nétique en fuite, avant les féroces assassins 
qui lui emboîtent le pas. 

Voici enfin arrivé le film d’animation fran-
çais pour adultes qui ouvrira définitivement 
la brèche pour toutes les autres productions 
du genre à venir. 
LeBleudumiroir.fr

Adultes et adolescents dès 14 ans

 AVANT-PREMIÈRE

Depuis près de vingt ans, fleurissent des longs métrages d’animation dont les héros ne sont 
ni des princesses aux longs cheveux, ni des ogres verts mais des humains banals au destin 
parfois extraordinaire et qui s’adressent à un public adulte.



USA - 1999 - 1h25 - VF - Dessin animé
de Brad Bird
avec les voix anglaises de  Eli 
Marienthal, Vin Diesel, Jennifer Aniston
Nous sommes dans une petite bourgade du 
Maine en octobre 1957. Livré à lui-même, 
le jeune Hogarth passe le plus clair de son 
temps devant le téléviseur. Soudain l’image 
se brouille. Il découvre, au milieu de la forêt 
voisine, une gigantesque créature métallique 
empêtré dans les câbles à haute tension. Le 
gamin et le robot se lient d’amitié... 

Le Géant de fer est le premier long métrage 
de Brad Bird, connu pour Les Indestructibles 
ou Ratatouille. 

Subtil, réalisé avec la technique tradition-
nelle des dessins animés – sauf pour le 
géant de fer, créé par ordinateur en 3D – ce 
film est un bijou de fraîcheur et d’humour 
délicat, avec une fin absolument déchirante 
mais nécessaire. 
Benshi

grands classiques

Le Livre de la jungle
USA - 1967 - 1h18 - VF - Dessin animé
de Wolfgang Reitherman 
Un matin, dans la jungle de l’Inde, la panthère 
Bagheera découvre un enfant abandonné 
dans les débris d’un canoë. Elle confie le petit 
à une famille de loups dans laquelle l’enfant 
grandit paisiblement. Dix années ont passé 
et le tigre Sher Khan commence à rôder... 

Trois ans et demi de travail, 300 artistes, 
70 animateurs, 800 000 crayons, 322 000 des-
sins...  Le Livre de la jungle a valeur historique, 
puisqu’il s’agit du dernier film supervisé par 
Walt Disney lui-même avant son décès en 
décembre 1966, quelques mois avant la 

Dimanche 15 octobre à 15h
Ce sont des séances chaleureuses où chacun, 

avec ou sans handicap, est accueilli et respecté tel qu’il est. 
En partenariat avec Loisirs pluriel porte des Alpes et l’ADIMCP 38

Ciné-Relax

sortie du film sur les écrans américains. 
S’inspirant très librement du livre de Rudyard 
Kipling, le film est une réussite à la fois 
visuelle - la belle palette de couleurs utili-
sée pour les décors de la jungle - et sonore, 
avec des chansons (et des chorégraphies !) 
qui résistent à l’épreuve du temps.

Le géant de fer

Le garçon et le héron

Séance exceptionnelle 
Dimanche 29 octobre à 16h

Japon - 2023 - 2h04 - VF
de Hayao Miyazaki
avec Masaki Suda, Takuya Kimura, 
Kô Shibasaki
Après la disparition de sa mère dans un 
incendie, Mahito, un jeune garçon de 11 ans, 
doit quitter Tokyo pour partir vivre à la cam-
pagne. Il s’installe avec son père dans un 
vieux manoir situé sur un immense domaine 
où il rencontre un héron cendré qui devient 
petit à petit son guide et l’aide au fil de ses 
découvertes et questionnements à com-
prendre le monde qui l’entoure et percer les 
mystères de la vie. 

Attendu depuis 2016, le dernier long métrage 
du maître de l’animation a été entouré de 
mystères tout au long de sa production. Il 
sort en France le 1er novembre.

 AVANT-PREMIÈRE



Lundi 23 octobre à 15h
Avec son piano, Cyrille Aufaure nous offre une projection magique 

où la découverte, les rires et l’émerveillement s’entremêlent ! 

Ciné-Concert
Du cinéma pour les tout-petits...

La Colline aux cailloux
France/Bel/Suisse - 2022-2023 - 52 min - 
Animation 2D 
de Célia Tisserant & Arnaud Demuynck, 
Rémi Durin et Marjolaine Perreten 
Programme de 3 courts métrages 
Qu’ils soient à plumes ou à poils, nos petits 
héros vivent de grandes aventures, souvent 
difficiles et contraintes. Ces défis ne leur 
font pas pour autant baisser les bras et c’est 

avec courage et ensemble qu’ils abordent 
ces grandes épreuves de la vie. 

Un programme qui évoque la différence, le 
déracinement et la persévérance avec une 
bonne dose d’espoir et de solidarité !

Tarif unique 6 euros

Caillou, Chou, Hibou
France - 2023 - 44 min 
Programme de 5 courts métrages :
• La Soupe de Franzy, de Ana Chubinidze 
• Quand je suis triste, de Lilit Altunyan 
• Théo le château d’eau, de Jaimeen Desai 
• Le Spectacle de maternelle, de Loïc 
Bruyère • Un caillou dans la chaussure, 
de Éric Montchaud 
 
Caillou, Chou, Hibou... Tout le monde connaît 
ces mots en “ou”, exceptions de la langue 

française... Trois petits mots pour un pro-
gramme de cinq courts métrages jouant 
avec la grammaire du film d’animation, qui 
offrent des variétés visuelles, sonores et 
d’écritures, idéales pour une belle explora-
tion du cinéma. 
Dossier de presse

Tarif unique 3,50 euros

Pat et Mat déménagent

Capitaines !

Rèp. Tchèque - 2018 - 40 min - Sans parole 
- Animation en volume
de Marek Beneš 
Pat et Mat ont posé leurs cartons dans une 
toute nouvelle maison. Les deux insépa-
rables bricoleurs ont des idées à la pelle 
pour améliorer leur quotidien. Mais leur 
nouveau terrain de jeux va-t-il résister à 
leurs expériences farfelues ?
Programme de cinq courts métrages :
• Le Miel et les abeilles • Drone de chemi-
née • Tournez manège • La Tondeuse • La 
Petite taupe

France - 2023 - 52 min 
Du courage. C’est ce qu’il faudra à nos deux 
héroïnes, pour briser les barrières et avan-
cer dans cette fabuleuse aventure qu’est 
la vie !
Comment trouver sa place parmi les autres ?
De manière sensible, ces deux films 
évoquent la difficulté d’intégration de ces 
petites filles, dont l’une doit dépasser la bar-
rière sociale, l’autre la barrière culturelle. 
Deux jolis portraits d’héroïnes fortes. 
• Moules frites, de Nicolas Hu
• Les Astres immobiles, de Noémi Gruner, 
Séléna Picque

L’histoire de Pat et Mat commence en 1976 
à la télévision tchèque, sous la forme d’une 
série animée. Créée par Lubomir Beneš (le 
père de Marek). Elle connut un important 
succès public, autant dans son pays d’ori-
gine qu’à l’international. (...) Grâce à son 
studio d’animation Patmat, Marek Beneš 
prolonge les aventures des personnages 
créés par son père.
Benshi

Sur un jeu de miroir astucieux et sans mora-
lisme, deux courts métrages très justes et 
sensibles autour des difficultés à s’intégrer 
– dans le premier en raison de sa classe 
sociale, le second de ses origines. Un mes-
sage des plus actuels, et jamais mièvre. 
Les Fiches du cinéma

Tarif unique 3,50 euros

Tarif unique 3,50 euros



Fr/Lux - 2023 - 1h12 - Dessin animé
de Alain Gagnol, Jean-Loup Felicioli
Avec les voix de Audrey Tautou, 
Guillaume Canet, Loan Longchamp, 
Keanu Peyran 
Nina et Mehdi sont inséparables. Ils sont 
voisins, meilleurs copains et leurs papas 
travaillent dans la même usine. Le jour où 
ces derniers sont subitement licenciés, 
Nina est prête à tout pour que son père re-
trouve le sourire...

Nina et le secret du hérisson, film à sus-
pense qui captive par son rythme, son mon-
tage et sa musique, est également un bijou 
d’animation. Un long métrage captivant et 
émouvant à partager en famille !
Benshi

France - 2023 - 1h16 - dessin animé
de Chiara Malta et Sébastien Laudenbach
avec les voix de Mélinée Leclerc, Clotilde 
Hesme, Laetitia Dosch et Esteban 
* Cristal du long métrage et Prix fondation GAN 

à la diffusion - Festival internationl du film 
d’animation d’Annecy 2023

Paulette se sent coupable après avoir in-
justement puni sa fille Linda, et elle ferait 
n’importe quoi pour se rattraper. Même un 
poulet aux poivrons, alors qu’elle ne sait pas 
cuisiner. Mais comment trouver un poulet 
un jour de grève générale ? 

Un film exaltant à l’esprit libertaire, au ton imper-
tinent et à l’animation artisanale. Bref, une pépite 
de l’animation à découvrir au plus vite ! 
Benshi

Mardi 24 octobre à 14h

Mercredi 25 octobre à 14h

SÉANCES ANIMÉES

 atelier table Mash-up avec Benoît Letendre, intervenant en cinéma.
Grâce à la table Mash-Up, inventons, reproduisons, ou mettons en scène des personnages 
issus de l’univers du film !

 après le film l’atelier du spectateur avec Benoît Letendre, intervenant en cinéma.
À partir de documents et d’extraits, décortiquons le film pour en découvrir les coulisses !

Linda veut du poulet

Nina et le Secret du hérisson

Atelier de réalisation d’un film d’animation 

du 23 au 27 octobre
CINÉ-POÈME / CINÉ-CHANSON
• Stage Ciné-poème (8 à 12 ans) : 9h30 - 12h - Fabrique une poésie animée !
• Stage de Ciné-chanson (dès 12 ans) : 14h - 16h30 - Anime ton clip de musique !
Intervenants : Compagnie Comme une étincelle
Gratuit sur inscription
moncine @saintmartindheres.fr
Au Centre culturel (33 avenue Ambroise Croizat)



SEMAINE DU 4 AU 10 OCTOBRE

Mer 4 Jeu 5 Ven 6 Sam 7 Dim 8 Lun 9 Mar 10

CAPITAINES ! 14h45 17h 15h

SEMAINE DU 11 AU 17 OCTOBRE

Mer 11 Jeu 12 Ven 13 Sam 14 Dim 15 Lun 16 Mar 17

CAILLOU, CHOU, HIBOU 14h45 11h / 14h

LE LIVRE DE LA JUNGLE 15h

SEMAINE DU 18 AU 24 OCTOBRE

Mer 18 Jeu 19 Ven 20 Sam 21 Dim 22 Lun 23 Mar 24

PAT ET MAT 11h 10h30

LA SIRÈNE 18h15

NINA ET LE SECRET... 14h30 14h/15h30 14h**

LE GÉANT DE FER 16h

LA COLLINE AUX CAILLOUX 15h* 

SEMAINE DU 25 AU 31 OCTOBRE
Mer 25 Jeu 26 Ven 27 Sam 28 Dim 29 Lun 30 Mar 31

MARS EXPRESS 19h30

LA COLLINE AUX CAILLOUX 10h 15h 16h

LINDA VEUT DU POULET 14h** 14h 16h 18h30 14h30 16h 14h30

LE GARÇON ET LE HÉRON 16h

Informations
Informations 
04 76 54 64 55
Validité abonnement 2 ans

Tarifs
plein : 7 e
réduit : 5 e / junior (-16 ans) : 4 *
abonnement adulte 6 entrées : 28 e
abonnement junior 6 entrées : 22 e
ciné-concert : 6 *

Accès 
Tram C, arrêt Flandrin-Valmy 
Tram D, arrêt Maison communale 
Bus 14, arrêt Croix-Rouge

Salle Art et Essai
Jeune Public
Recherche et Découverte

Affiliée à l’ACRIRA
Adhérente à l’agence du court-métrage
Son dolby - Écran panoramique
Accès aux PMR

Mon Ciné
10 avenue Ambroise Croizat
Tél. 04 76 51 35 76
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 Avant-première Ciné-Relax *Ciné-concert **Animations


